План урока по биологии для 8-ого класса 
[bookmark: _GoBack]«Красота человека»
Цель урока: рассмотреть красоту человека с точки зрения биологической целесообразности.
Задачи урока:
1. Рассмотреть черты лица человека, сделать вывод о том, какие из них говорят о хорошем здоровье.
2. Познакомиться с эталонами красоты в Средневековой Европе и у славян.
3. Выявить, какие черты внешности человека являются эталонами в современной Росси и соответствуют ли они природной целесообразности.
4. Подытожить урок, прийти к выводу, что кроме природной красоты, важна красота души человека. 
Ход урока: 
Здравствуйте!
Сегодня у нас необычный урок. На протяжении всего 8 класса мы на уроках биологии изучаем строение и функции человеческого тела. И сегодня мы поговорим о человеческой красоте.
1. Сценка в музее
Но сначала я предлагаю посмотреть сценку по отрывку по замечательному произведению писателя и биолога Ивана Ефремова «Лезвие бритвы». Итак, сцена в музее.
На выставке в утренний час было мало народу.  Гирин пошёл через зал прямо к картине К. Брюллова «Спящая Юнона». Около неё стоял слегка сгорбленный человек в очках и пристально вглядывался в изображённую на картине женщину, порой так приближая лицо, что почти касался её колен своим остреньким носом. Увидев Гирина, человек явно обрадовался собеседнику.
 Зритель: - Видали? Какова работа? 
Гирин:  Изображение прекрасного тела требует огромного вкуса, понимания, опыта и прежде всего мастерства.
Зритель:  на этой картине – красота всесторонняя, и с каким настроением, и кто угодно ни смотри, всё будет ладно.
Женщина:  Позвольте, гражданин, - обратилась к знатоку подошедшая женщина, - вы говорите про всестороннюю красоту. И картину эту берёте примером, так я Вас поняла?
Гирин: Так!
Женщина: Некрасиво! Старо! Грубый примитив. Наше время должно жить находками красоты иного порядка.
Гирин: А мне она кажется очень красивой, - возразил Гирин.
Женщина:  Да вы что!? Женщина в новой жизни будет похожей на мужчину, тонкой, стройной, как юноша, чтобы повсюду быть товарищем и спутником мужчины, чтобы выполнять любую работу. А тут, смотрите, широкие массивные бёдра, сильные икроножные мышцы и валики мускулов над коленями. Как много здесь животного, ненужной силы. Зачем это в век машин?
Гирин не согласился:
- Я не знаток, я просто врач, и, по-моему, красота – это наивысшая степень целесообразности. Красота – это выравнивающая хаос закономерность, великая середина в целесообразной универсальности, всесторонне привлекательная, как «Спящая Юннона». Я абсолютно уверен в том, что красота воспринимается всеми нами как биологическая целесообразность…
Роли: 
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В этой сценке автор предлагает нам взглянуть на красоту женщины глазами биолога. И говорит нам о том, что красота – это наивысшая целесообразность, совершенство строения. И исходя из того, что  главное предназначение женщины – это рождение детей, т.к. нет ничего важнее жизни, то и тело женщины, которое наилучшим образом соответствует  этому предназначению, воспринимается нами как красивое. 
Вывод: красота – целесообразность.
2. Презентация «лицо»
Давайте посмотрим на других примерах.
Презентация.
1) Лицо с прямым носом – нос-крючком (Объяснение – у человека с прямым носом прямые носовые ходы, дыхание свободное и наоборот)
2) Алые губы (лицо) –бледные губы (Объяснение – алые губы – хорошее кровообращение).
3) Яркие сияющие глаза – глаза тусклые, с желтыми белками или красными лопнувшими капиллярами (лица) (Объяснение – яркие сияющие глаза – здоровое зрение, отдохнувший организм)
4) Густые волосы – жидкие волосы с облысением  (Объяснение – волосы выпадают при стрессах, болезнях).
Как мы увидели из презентации, те черты лица, которые наилучшим образом соответсвуют своим функциям и говорят нам о лучшем здоровье, воспринимаются нами как красивые.
Задание приведите свои два примера когда красивые черты тела человека свидетельствуют о его хорошем здоровье и наоборот. 
Отсюда вывод: человек красивый – это человек здоровый.

3. Презентация «Эталоны красоты женщины в средневековой Европе»

Однако, человек – это существо не только биологическое, но и социальное. И сейчас мы посмотрим, как исторические и социальные аспекты накладывали свой отпечаток на восприятие красоты . Идеалы красоты женщины в Средневековье 
Картинки и  объяснение заблуждений в понятиях красоты.  Откуда взялись эти заблуждения  (слайдов 6-7). На одном слайде – один критерий с биологическим и социальным объяснением. Например
1 критерий – кариес.  Объяснение – В  средневековой Европе не принято было мыться и ухаживать за полостью рта. Бедняки употребляли в пищу грубую пищу, которая очищала зубы и у них зубы были здоровые. Богатым было буквально неприлично иметь здоровые зубы. 
2. Бледная кожа, худоба. Объяснение – в Средневековой Европе было распространено заболевание рахит
3. Очень высокий лоб с облысением – признак рахита
4. Узкие бедра, таз – сложности с родами
5. Отвисший живот - рахит

    4   Эталоны красоты женщины и мужчины у славян 
Теперь давайте посмотрим в нашу историю. Какие женщины и мужчины считались красивыми у древних славян.
Презентации «Эталоны красоты славянских женщин» и «Эталоны красоты славянских мужчин»
Женщины.

1. румяные щёки - признак здоровья, хорошего кровообращения
2. славянские женщины отличались дородностью – статной фигурой. Дородность – «для родов предназначена».
3. Густые волосы, убранные в косы – признак хорошего здоровья.

Мужчины.

Мужчина должен быть могучим, хорошей физической силы.

О чем нам говорят эти презентации. О том, что славяне были  ближе к природе и здоровее, раз их эталоны красоты приближались к природным.

5. Какие же люди считаются красивыми в  современной России?
Чтобы не гадать, я набрала в поисковике «красивая женщина в современной России» и «красивый мужчина в современной России». Вот что получилось. Судите сами. Екатерина Гусева и Даниил Страхов.
6. Красивый человек – человек с красивой душой. 
Однако, значит ли, мы воспринимаем красивыми людей тех, кто обладает совершенным в плане природного устройства телом? Ведь очень много людей, у которых несовершенное тело.  Большинство людей обладают недостатками физическими. У кого-то непропорциональная фигура, у кого-то миниатюрное телосложение, у кого-то нос горбинкой или губы не слишком алые. И иногда получается так, что их недостатки и становятся их изюминкой, их шармом. Т.к. мы воспринимаем красоту не с точки зрение тела, а как-то едино, в целом, красоту человека.  И красивым его делает в наших глазах не только красота его тела, но и любовь, красота его души.

На этой неделе вы получили задание написать сочинение «Красивый человек – какой это человек?»
Чтение сочинений 2-х учащихся.

Итак вывод последний– человек красивый – это человек не только со здоровым телом, но и с красивой душой, человек, которого мы любим.

